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सजरजंश 

सौर उजास के आस्तेमाल का महत्ि अज के अधवुनक समाज के वलए भी कम नही हुअ ह।ै बढ़ता पयासिरण 

प्रदषूण,बढ़ते ग्लोबल िावमिंग ने सौर उजास के आस्तेमाल की ओर ध्यान अकवषसत वकया ह।ै य ू एन डी पी के 

वमलेवनयम विकास लक्ष्यों में से सौर उजास का विकास एक लक्ष्य ह।ै सौर उजास में सयूस से प्राप्त प्रकाश उजास को 

फोटोिोवटटक पैनल के माध्यम से विद्यतु उजास में बदला जाता ह।ै सयूस ऄक्षय उजास का स्रोत ह।ै जब तक सयूस ह ै

सौर उजास भी रहगेा।कोयले,खवनज तेल अवद जीिाश्म इधंन का भडंार धरती पर सीवमत ह ैलेवकन सौर उजास का 

भडंार ऄसीवमत।भविष्य की जरूरतों को दखेते हुए सरकार सौर उजास के प्रयोग को बढ़ािा द ेरही ह।ै कोइ भी दशे 

तभी अत्म वनभसर बन सकता ह ैजब िह उजास की जरूरतों को ऄपने ही संसाधनों से परूा कर सके। 

मुख्य शब्द: अक्षय ऊर्जा, सौर ऊर्जा, प्रसंगिकतज, महत्व 

 

िवैदक काल से ही सयूस की पजूा जीिनदायनी दिेता के रूप में होती रही ह।ै सौर उजास के प्रयोग का 

आवतहास ईतना ही परुाना ह ैवजतना की मानि की सभ्यता। प्राचीन काल से सौर उजास का आस्तेमाल वकसी ना वकसी 

रूप में होता रहा ह।ै ऄनाज सुखाने, कपडा सखुाने, अवद जसेै कामों में सरूज की गमी का आस्तेमाल ऄनावद काल 

से होता अ रहा ह।ै अधवुनक काल में सयूस को एक िहृद उजास के स्रोत के रूप में दखेा जाने लगा ह।ै भारत सौर 

उजास से संपन्न ह।ै भारत की धरती पर प्रवत िषस 5000 विवलयन  वकलो िाट घटंा उजास प्राप्त होती ह,ै वजसम े4 से 
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7 वकलो िाट घटंा प्रवत िगस मीटर के्षत्रफल पर प्रवतवदन प्राप्त होती ह।ै लगभग 1 मगेािाट वबजली ईत्पादन के वलए 

3 हके्टेयर समतल भवूम की अिश्यकता पडती ह।ै 

सौर उजास के आस्तेमाल का महत्ि अज के अधवुनक समाज के वलए भी कम नही हुअ ह।ै बढ़ता 

पयासिरण प्रदषूण,बढ़ते ग्लोबल िावमिंग ने सौर उजास के आस्तेमाल की ओर ध्यान अकवषसत वकया ह।ै य ूएन डी पी 

के वमलेवनयम विकास लक्ष्यों में से सौर उजास का विकास एक लक्ष्य ह।ै सौर उजास में सयूस से प्राप्त प्रकाश उजास को 

फोटोिोवटटक पैनल के माध्यम से विद्यतु उजास में बदला जाता ह।ै 

सयूस ऄक्षय उजास का स्रोत ह।ै जब तक सयूस ह ैसौर उजास भी रहगेा।कोयले,खवनज तेल अवद जीिाश्म 

इधंन का भडंार धरती पर सीवमत ह ै लेवकन सौर उजास का भडंार ऄसीवमत।भविष्य की जरूरतों को देखते हुए 

सरकार सौर उजास के प्रयोग को बढ़ािा द ेरही ह।ै कोइ भी दशे तभी अत्म वनभसर बन सकता ह ैजब िह उजास की 

जरूरतों को ऄपने ही संसाधनों से परूा कर सके। 

         भारत में 2022-23 में कुल विद्यतु ईत्पादन 1624.465 वबवलयन यवूनट (बी य)ू रहा ह।ै आसमें निीकरणीय 

उजास स्रोतों से प्राप्त ईत्पादन भी शावमल ह।ै सामान्य वस्थवत में 2022-23 में कुल 1511847 मगेािाट यवूनट विद्यतु 

की अिश्यकता थी और विद्यतु ईत्पादन कुल 1504264 मगेािाट यवूनट था। ऄप्रैल 2023 तक कुल ईत्पादन 

क्षमता 416591 मगेािाट ह।ै कुल विद्यतु ईत्पादन क्षमता में सौर उजास का वहस्सा 16.1 प्रवतशत ह।ै सौर उजास में 

सिासवधक योगदान रूफटॉप सौर उजास और सोलर पाकस  का है; जो सौर द्वारा ईत्पावदत कुल उजास का 80 प्रवतशत 

ह।ै 40 प्रवतशत रूफटॉप से प्राप्त सौर उजास और 40 प्रवतशत सोलर पाकस  से प्राप्त उजास। सरकार का लक्ष्य आसे 

बढ़ाकर स्थावपत क्षमता का 60 प्रवतशत करना ह।ै 2 गीगािाट सौर उजास ईत्पादन से प्रवत िषस काबसन ईत्सजसन की 

मात्रा में 20 वमवलयन टन की कमी अएगी तथा 3.6 वमवलयन टन प्राकृवतक गसै की बचत होगी। िषस 2035 तक 

दशे में सौर उजास की मांग सात गनुा तक बढ़ने की संभािना ह।ै 

           सौर उजास उजास का स्िच्छ रूप ह।ै आससे वकसी तरह का पयासिरण प्रदषूण नही होता जो कोयले को 

जलाकर वबजली प्राप्त करने में होता ह।ै आसवलए आसे भविष्य की उजास भी कहा जाता ह।ै सरकार द्वारा सौर उजास के 

प्रवत जागरूकता बढ़ाने और दी जाने िाली सवससडी की सहयता के कारण सौर उजास की लागत में लगातार अ 

रही कमी की िज़ह से ऄब यह ताप वबजली से मकुाबले की वस्थवत में ह।ैयवद भारत में सौर उजास का आस्तेमाल  

बढ़ाया जा सकेगा तो आससे जीडीपी दर भी बढ़ेगी और भारत महाशवि बनने की राह पर भी अग ेबढ़ सकेगा। 
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भारत अबादी के मामले में चीन को भी पीछे छोड चकुा ह।ै जनसंख्या बढ़ने से होने िाली उजास की मांग को सौर 

उजास की ईपलसधता से ही परूा वकया जा सकता ह।ै 

         भारत  2030 तक दशे की उजास जरूरतों का 50 प्रवतशत वहस्सा गरै जीिाश्म उजास से परूा करना चाहता ह।ै 

आस वदशा में प्रदशे में सौर उजास के लक्ष्य को हावसल करने के वलए ईत्तर प्रदशे ने  सौर उजास नीवत 2022 बनाइ गइ 

ह।ै यह नीवत अगामी 5 िषों तक लाग ूरहगेी। आस नीवत का लक्ष्य ह ैवक प्रदशे के लोगो की उजास जरूरतों को सौर 

उजास के माध्यम से परूा वकया जा सके। जीिाश्म इधंन पर वनभसरता कम हो सके। ऐसे िातािरण का वनमासण हो सके 

वजससे प्राआिटे सेक्टर को सौर उजास के ईत्पादन के वलए ईत्सावहत वकया जा सके। सौर उजास के ईत्पादन के क्षेत्र में 

लोगो का कौशल विकास और रोजगार के ऄिसर को बढ़ाया जा सके तथा सौर उजास के प्रयोग के प्रवत लोगो में 

जागरूकता फैलाइ जा सके। आस नीवत के तहत 22 गीगािाट सौर उजास ईत्पादन की क्षमता स्थावपत करन ेका 

लक्ष्य ह।ै आस नीवत में सोलर रूफटॉप गरै अिासीय से 7 प्रवतशत, कुसमु योजना से 9 प्रवतशत, सोलर रूफटॉप 

अिासीय से 20 प्रवतशत और ऄन्य सोलर प्रोजके्ट से 64 प्रवतशत का  विद्यतु ईत्पादन का लक्ष्य ह।ै सौर उजास के 

नजररए से ईत्तर प्रदशे में िहृद पैमाने पर वबजली ईत्पादन की संभािना ह।ै ईत्तर प्रदशे में 18 सोलर शहर बनाने की 

योजना ह ैवजसम ेपहले चरण में ऄयोध्या और नोएडा को सोलर वसटी के रूप में स्थावपत करने की योजना ह।ै परूा 

ईत्तर प्रदशे सौर उजास के प्रयोग के  क्षेत्र में अग ेबढ़ रहा ह।ै 

       ईत्तर प्रदशे में सोलर उजास के प्रयोग को बढ़ाना दनेे के वलए ईत्तर प्रदशे निीन और निीकरणीय उजास विकास 

ऄवभकरण(UPNEDA) एक नोडल एजेंसी के रूप में कायसरत ह।ै सौर उजास सी जडुी योजनाओ ंको अम जन 

तक पहुचंाने के वलए ईत्तर प्रदशे का नेडा विभाग वदन रात लगा हुअ ह।ै ऄभी तक नेडा के माध्यम से प्रदशे के      

लाख लोग सौर उजास की योजना का लाभ ले चकेु हैं। एक स्माटस फोन की मदद से आस विभाग के पोटसल पर जाकर 

असानी से सौर उजास से जडुी योजना के संदभस में जानकारी ली जा सकती ह ैऔर योजना का लाभ वलया जा 

सकता ह।ै 

आस समय प्रदशे सरकार का नेडा विभाग तीन योजनाओ ंका संचालन कर रहा ह-ैरूफ टॉप स्कीम, तापीय 

स्कीम और कुसुम योजना। रूफ टॉप योजना में सोलर पैनल सरकारी या प्राआिटे भिन की छत पर असानी से 

लगिाया जा सकता ह।ै प्रायः वबजली कट जाने और ऐसे भिन जनेरेटर से ईत्पन्न वबजली का आस्तेमाल करते हैं। 

सौर पैनल लगा लेने से जनेरेटर को हटाया जा सकता ह।ै और वबजली कटने वक वस्थवत में भी सौर उजास का 

आस्तेमाल वकया जा सकेगा और विद्यतु रहने पर सौर पैनल से बनने िाली उजास को विड में डाला जा सकेगा। 
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सोलर पैनल लगिाने के वलए वकसी भी ऄवधकृत डीलर से संपकस  वकया जा सकता ह।ै लगभग 1 वकलो िाट का 

सोलर पैनल लगिाने के वलए  100 िगसवफट एररया की जरूरत पडती ह।ै12 िोटट का पैनल होन े पर एक 

वकलोिाट विद्यतु ईत्पादन के वलए 4 से 6 पैनल लगते हैं। िहीं ऄगर 24 िोटट का पैनल हो तो केिल 2 से  3 

पैनल से ही एक वकलोिाट वबजली असानी से पैदा वकया जा सकता ह।ै  सोलर पैनल ऄच्छी तरह से काम करे 

आसके वलए जरूरी ह ैकी सोलर पैनल को आस तरह लगाया जाए की सयूस की ऄवधक से ऄवधक से रोशनी पैनल पर 

पडे। आसवलए पैनल को दवक्षण वदशा में लगाया जाता ह।ै मौसम के ऄनसुार सोलर पैनल का एगंल बदला जाता ह ै

तावक ऄवधक से ऄवधक सयूस की रोशनी पैनल पर पडती रही। ठंड के महीने में पैनल को 55 से 60 वडिी के एगंल 

पर रखना चावहए और गमी में महीने में 15 से 20 वडिी के एंगल पर आससे वबजली ईत्पन्न करने की क्षमता ज्यादा 

होती ह।ै एक वकलो िाट के सोलर पैनल लगिाने की लागत कंपनी से कंपनी वभन्न वभन्न होती ह।ै वफर भी एक 

वकलोिाट का पैनल लगिाने पर औसत लागत 60 से 70 हजार तक अती ह।ैसोलर पैनल की लागत 5 से 6 

सालों में वनकल अती ह ै। सोलर पैनल लगिाने पर सरकार 40 प्रवतशत तक सवससडी दतेी ह ैवजससे सोलर पैनल 

लगिाने की प्रभािी लागत कम हो जाती ह।ै सोलर से पैदा हुइ वबजली खपत से ऄवधक होने पर विड में चली 

जाती ह ै वजसे वबजली के वबल में समायोवजत कर वलया जाता ह।ै आसका पररणाम यह होता ह ै की वबजली 

ईपभोिा पर अवथसक बोझ कम पडता ह।ै सोलर से वजतने वकलोिाट वबजली विड में जाती ह ैईतने ही वकलो िाट 

का विद्यतु मीटर से वबजली के वबल में समायोजन कर वलया जाता ह।ै भारत में सौर उजास से प्राप्त उजास में 

सिासवधक वहस्सा रूफटॉप योजना का ही ह।ै एक सामान्य पररिार के वलए 2 से 4 वकलोिाट की रूफटॉप सोलर 

पैनल पयासप्त होता ह।ै आससे एक एसी, दो से चार पंख,े7 से 8 एलइडी बटब, एक पानी का मोटर, टीिी और विज 

असान से चल जाता ह।ै 

उजास की कमी के समाधान के रूप में सौर उजास का विकटप प्रदशे के विकास में ऄहम भवूमका वनभा रहा 

ह।ै यह प्रदशे की सतत विकास के लक्ष्य के ऄनरुूप ह।ै आससे िामीण के्षत्रों में सामावजक अवथसक बदलाि अए हैं। 

िामीण के्षत्र की प्रकाश व्यिस्था की अिश्यकता की पवूतस हो रही ह।ै नेडा के प्रयासों  का ही पररणाम ह ैकी गांि 

की सडकें  सोलर स्िीट लाआट जगमग हो रही हैं। वकसान ऄपनी फसल की वसंचाइ  सोलर पम्प के माध्यम से कर 

पा रहा ह।ै 

कुसमु योजना आसका ऄथस ह ै वकसान उजास सरुक्षा एिम ईत्थान ऄवभयान। यह कृवष के्षत्र की नइ हररत 

क्ांवत ह।ै प्रदशे के वकसानों के वहत के वलए चलाइ जाने िाली योजना कुसमु योजना ह।ै यह योजना कें द्र सरकार 
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द्वारा 2019 में चलाइ गइ थी। ईत्तर प्रदशे में आस योजना को भी नेडा संचावलत कर रहा ह।ै आस योजना का ईद्दशे्य 

वकसानों की वनभसरता को डीजल पंप,विद्यतु पंप पर कम करना ह।ै और बेहतर पयासिरण ऄनकूुल वसंचाइ की 

सवुिधा ईपलसध करिाना ह।ैआस योजना के ऄतंगसत सरकार सोलर पंप लगिाने के वलए प्रोत्साहन रावश दतेी ह।ै 

हमारे प्रधानमतं्री जी का मानना ह ैवक हमारा वकसान अज आतना संपन्न और संसाधन सम्पन्न ह ैवक अज 

िो एक नहीं, दो-दो तरह के पलांट से दशे की मदद कर रहा ह।ै एक पलांट तो िो ह,ै वजनसे पारंपररक खतेी होती ह ै

और िो सवदयों से करता अया ह ैऔर हम सभी को ऄन्न वमलता है लेवकन ऄब दसूरे तरह के पलांट भी हमारे 

वकसान के वलए ऄिसर बनकर ईसके खते म े दस्तक द े रहा ह ै और वजससे खते की अिश्यकता, घरों की 

अिश्यकता, िहााँ तक वबजली पहुाँच सकती ह ै। जो पहला पलांट ह,ै जो पारंपररक खतेी ह,ै िो हमारा वकसान ऐसी 

जमीन पर लगाता ह ैजो ईपजाउ होती ह।ै लेवकन ये जो दसूरा सोलर एनजी पलांट ह ैयह ऐसी जमीन पर भी लगगेा 

जो जमीन ईपजाउ नहीं है, पानी नहीं ह,ै फसल के वलहाज़ िो जमीन ऄच्छी नहीं ह.ै ईस जमीन का ईपयोग भी 

होगा ईससे भी वकसान की अमदनी बढ़ सकती ह।ै 

दशे भर के लाखों वकसानों के सोलर पंपों को भी विड से जोडा जा रहा ह।ै आससे जो वबजली खतेों में पैदा 

होगी ईसको वकसान जरूरत के वहसाब से ऄपनी वसंचाइ के वलए ईपयोग कर सकें ग ेऔर ऄवतररि वबजली को 

बेच भी पाएगं े। कुसमु योजना द्वारा तय विकास की राह कइ यगुों की छलांग ह।ैयह योजना एक साथ कइ सधुारों 

की पहल ह।ै जलिाय ुपररितसन के िवैश्वक समझौते के यह ऄनकूुल ह ैसाथ ही जीिाश्म इधन पर वनभसरता को कम 

करके सतत विकास के लक्ष्य को गवत दतेा ह ैऔर वकसानों को वसंचाइ की बेहतरीन सवुिधा दकेर ईनकी अय को 

भी बढ़ाता ह।ै कुसमु योजना के तीन घटक हैं। 

घटक A वडसेंिलाआज विड से जडुा हुअ सौर उजास संयंत्र।वकसान 2 मगेािाट तक के सौर उजास संयंत्र 

स्थावपत कर सकते हैं।आसे प्राआिटे पाटसनरवशप मोड में भी स्थावपत वकया जा सकता ह।ै आससे वकसान की अय का 

स्रोत बढ़ता ह।ै घटक B स्टैंड एलोन सौर उजास कृवष पंपों की स्थापना ।आसके तहत वकसान ऄपने मौजदूा डीजल 

पंप को हटाकर सौर पंप लगा सकते हैं। डीजल पंप को हटाकर सौर पंप लगाने से प्रवत िषस 50000 रुपए की 

वसंचाइ लागत में कमी अयेगी।साथ ही प्रदषूण में भी कमी अयेगी। घटक C में कृवष के वलए वफडरो को 

सौरीकरण वकया जा रहा ह।ै  कृवष वफडर के सौरीकरण वलए भारत सरकार से 30 प्रवतशत तक सवससडी दी जाती 

ह।ै 
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        कुसमु योजना कृवष के्षत्र के वलए नइ हररत क्ांवत ह।ैआस योजना के व्यापक प्रयोग से वसंचाइ की व्यिस्था में 

अमलूचलू पररितसन अएगा। आस योजना के लाभाथी वकसानों को वदन के समय वसंचाइ के वलए वबजली वमलती 

ह।ैडीजल पंप का स्थान पर सौर पंप का प्रयोग करने से जलिाय ुपररितसन को भी रोकने में मदद वमलेती ह।ै सोलर 

उजास के और भी बहुत से घरेल ूजीिन में प्रयोग हैं।सोलर उजास से िामीण के्षत्र में स्िीट लाआट प्रयोग में लाइ जाती 

ह।ै आन स्िीट लाआट में बैटरी लगी होती ह ैजो वदन के समय चाजस होती रहती ह।ैऔर रात के समय में स्िीट लाआट 

स्ितः ही जल जाती ह।ैसोलर स्िीट लाआट से वबजली से होने िाली दघुसटना में कमी अती ह।ै प्रदषूण कम होता 

ह।ैिामीण क्षेत्र को स्िच्छ प्रकाश वमलता ह।ै प्राथवमक विद्यालयों में भी सौर उजास का प्रयोग  का प्रयोग हो रहा ह ै

वजससे विद्यालय में पंखा, लाआट, शदु्ध पीने के पानी के वलए अर ओ संयंत्र चलाए जा रह ेहैं। 

सौर उजास का प्रयोग ठंडी के वदनो में पानी गरम करने के वलए भी वकया जाता ह।ै सोलर िाटर हीटर सयूस 

की उजास को तापीय उजास में बदलकर पानी गरम करने में प्रयोग में लाता ह।ै आसका प्रयोग घरेल ूएिम ऄदोवगक 

संस्थानों में असानी से वकया जा सकता ह।ैएक सोलर िाटर हीटर न्यनूतम 100 लीटर प्रवतवदन एिम 60 से 80 

वडिी सेवटसयस तक पानी गरम कर दतेा ह।ै यह 4 से  5 िवियों के वलए स्नान के वलए पयासप्त ह।ै   सौर उजास का 

प्रयोग सामदुावयक रूप से भोजन पकाने में भी वकया जाता ह।ै होटल, हासवपटल, हास्टल अवद स्थानों में भोजन 

पकाने के वलए आसका प्रयोग वकया जा सकता ह।ै के जी एम य ूमें 3000 िवियों का भोजन पकाए जाने हते ुसोलर  

स्टीम कुवकंग संयंत्र की स्थापना कराइ गइ ह।ै 

            सौर उजास का प्रयोग सतत विकास के वलए ऄवनिायस शतस ह।ै जीिाश्म इधंन का भडंार सीवमत ह।ै 

जीिाश्म इधंन का भडंार समाप्त हो जाने पर आनका पनुरुत्पावदत होना असान नही ह।ै करोडो िषस लगते हैं पथृ्िी के 

गभस में जीिाश्म इधंन बनने में। आसवलए लोगों के वलए अिश्यक ह ै की सौर उजास का आस्तेमाल घरेल ू उजास 

जरूरतों करने के वलए करें तभी सतत विकास के लक्ष्य को हावसल वकया जा सकेगा। 
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